
Abschrift 
 
 
 
 
Absender: 
Stadt _______ - Einwohneramt 
 
 
Adresse: 
 
Mit Postzustellungsurkunde 
 
Herr 
 
 
 
Betr.: Staatsangehörigkeit; 
Optionspflicht aufgrund Eintritt der Volljährigkeit 
 
Anlage 1: Optionserklärung für die deutsche Staatsangehörigkeit 
Anlage 2: Optionserklärung für ausländische Staatsangehörigkeit(en) 
Anlage 3: Antrag auf Beibehaltungsgenehmigung 
 
 
Sehr geehrter Herr _______. 
 
Sie haben die deutsche Staatsangehörigkeit durch Einbürgerung gemäß § 40 b 
Staatsangehörigkeitsgesetz (StAG) erworben. Daneben besitzen Sie die türkische 
Staatsangehörigkeit. Damit unterliegen Sie der Optionspflicht nach § 29 des 
Staatsangehörigkeitsgesetzes (StAG). 
 
Wir empfehlen Ihnen dringend zur Klärung des weiteren Vorgehens möglichst rasch 
einen Termin zur Vorsprache mit uns zu vereinbaren, damit wir Sie umfassend 
beraten können. Bitte beachten Sie im übrigen Ihre Mitwirkungspflicht (gemäß § 37 
Abs. 1 StAG in Verbindung mit § 82 Aufenthaltsgesetz); nur durch uneingeschränkte 
Mitwirkung können Sie gravierende und unerwünschte Folgen wie z.B. den Verlust 
Ihrer deutschen Staatsangehörigkeit vermeiden. 
 
Zur Optionspflicht, welche für Sie am ___________ eingetreten ist, weisen wir Sie 
auf folgendes hin: 
 

• Da Sie das 18. Lebensjahr vollendet haben, müssen Sie gegenüber unserer 
Dienststelle erklären, ob Sie die deutsche oder die türkische 
Staatsangehörigkeit behalten wollen (§29 Abs. 1 StAG). Die Erklärung (Anlage 
1 oder 2) muss vor dem __________ (Volljährigkeitsdatum plus fünf Jahre) 
abgegeben werden. Wir empfehlen Ihnen, die Erklärung möglichst bald nach 
der umfassenden Beratung durch uns abzugeben. 

 
• Sie verlieren die deutsche Staatsangehörigkeit, wenn Sie uns gegenüber 

schriftlich erklären, dass Sie die türkische Staatsangehörigkeit behalten wollen 



(Anlage 2). Geben Sie bis zur Vollendung des 23 Lebensjahres keine 
Erklärung ab, verlieren Sie die deutsche Staatsangehörigkeit ebenfalls.(§ 29 
Abs. 2 StAG). Sie verlieren die deutsche Staatsangehörigkeit aber auch, wenn 
Sie uns gegenüber den Besitz einer (weiteren) ausländischen 
Staatsangehörigkeit bewusst verschweigen, die Sie durch Geburt oder 
Registrierung erworben haben. Diese Vorschriften gelten auch für 
Optionspflichtige, die neben der deutschen eine oder mehrere 
Staatsangehörigkeiten eines Mitgliedstaats der Europäischen Union oder die 
Staatsangehörigkeit der Schweiz besitzen. 

 
• Erklären Sie uns gegenüber jedoch, dass Sie die deutsche 

Staatsangehörigkeit behalten wollen (Anlage 1), so müssen Sie die türkische 
Staatsangehörigkeit, die Sie jetzt noch besitzen, aufgeben. In diesem Fall 
haben Sie uns die Entlassung daraus durch Vorlage geeigneter Unterlagen 
nachzuweisen (§ 29 Abs. 3 S. 1 StAG). 

 
• Erbringen Sie diesen Nachweis bis zur Vollendung des 23. Lebensjahres 

nicht, so geht die deutsche Staatsangehörigkeit verloren, es sei denn, dass 
Sie vorher die schriftliche Genehmigung zur Beibehaltung der deutschen 
Staatsangehörigkeit erhalten haben (§ 29 Abs. 3 S. 2 StAG). Diesen Antrag 
(Anlage 3) können Sie, auch vorsorglich, nur bis zur Vollendung des 21. 
Lebensjahres stellen. Diese Frist endet für Sie am _____________. 

 
• Eine Beibehaltungsgenehmigung darf jedoch nur erteilt werden, wenn Sie 

bestimmte Voraussetzungen erfüllen (§29 Abs. 4 StAG). Einen 
Rechtsanspruch auf die Beibehaltungsgenehmigung haben Sie, wenn Ihnen 
das Ablegen Ihrer ausländischen Staatsangehörigkeit(en) nicht möglich oder 
nicht zumutbar ist oder die Mehrstaatigkeit nach § 12 StAG hinzunehmen 
wäre (z.B. bei Mitgliedstaaten der Europäischen Union und der Schweiz). – 
Die Unmöglichkeit oder Unzumutbarkeit ist von Ihnen zu begründen und 
nachzuweisen. 

 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
Im Auftrag 
 
Unterschrift 



Anlage 1: Erklärung bei Option für die deutsche Staatsangehörigkeit 
 
 
 
Ich, 
 
 
________________________________, 
 
 
geb. am _____________________ in _______________________ 
 
 
wohnhaft ______________________________________________ 
 
 
 
erkläre hiermit gemäß § 29 Abs. 1 des Staatsangehörigkeitsgesetzes, dass ich die 
deutsche Staatsangehörigkeit behalten will. Es ist mir bekannt, dass ich daher auf die 
türkische Staatsangehörigkeit verzichten und den Verlust der zuständigen Behörde 
(solange ich in _______________________________ wohne beim Einwohneramt, 
Anschrift: ___________________________________) spätestens bis zur 
Vollendung meines 23. Lebensjahres nachweisen muss. Mir ist weiter bekannt, dass 
anderenfalls meine deutsche Staatsangehörigkeit kraft Gesetzes verloren geht, es 
sei denn, die zuständige Behörde hat mir vorher auf meinen Antrag die Beibehaltung 
der deutschen Staatsangehörigkeit genehmigt. 
 
 
 
(Ort, Datum) 
 
(Unterschrift) 



Anlage 2: Erklärung bei Option für die ausländische(n) 
Staatsangehörigkeit(en) 
 
 
 
Ich, 
 
 
________________________________, 
 
 
geb. am _____________________ in _______________________ 
 
 
wohnhaft ______________________________________________ 
 
 
 
erkläre hiermit gemäß § 29 Abs. 1 des Staatsangehörigkeitsgesetzes, dass ich meine 
türkische Staatsangehörigkeit behalten will. Es ist mir bekannt, dass ich die deutsche 
Staatsangehörigkeit verliere, sobald diese Erklärung der zuständigen Behörde 
(solange ich in _______________________________ wohne beim Einwohneramt, 
Anschrift: ___________________________________) übergeben oder in anderer 
Form zugegangen ist.  
 
 
 
(Ort, Datum) 
 
(Unterschrift) 



Anlage 3: Antrag auf Genehmigung der Beibehaltung der deutschen 
Staatsangehörigkeit zusätzlich zur ausländischen Staatsangehörigkeit 
 
 
 
Ich, 
 
 
________________________________, 
 
 
geb. am _____________________ in _______________________ 
 
 
wohnhaft ______________________________________________ 
 
 
 
beantrage hiermit mir die Beibehaltung der deutschen Staatsangehörigkeit zu 
genehmigen, da 
 
 

� ich die Staatsangehörigkeit eines anderen Mitgliedstaates der 
Europäischen Union oder der Schweiz besitze. Nachweis füge ich bei. 

 
� mir die Entlassung aus der ausländischen Staatsangehörigkeit unzumutbar 

oder unmöglich ist, was ich wie folgt begründe und wofür ich Nachweise 
beifüge. 

 
 
 
 
 
 
(Ort, Datum) 
 
(Unterschrift) 
 


	Mit Postzustellungsurkunde

